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Seleccion

Seleccione especies que se adapten naturalmente a condiciones de suelo, luz y drenaje
similares a las de su paisaje. Si sus flores silvestres no tienen éxito, inténtelo de nuevo, tal vez
con especies diferentes. Recuerde que el éxito depende de usar la planta adecuada en el
lugar adecuado.

Agua
Riegue bien las plantas al sembrarlas, luego riegue segun sea necesario hasta que se
establezcan y echen nuevo follaje. Una vez establecidas las plantas, sélo sera necesario

Los simbolos en la parte superior de cada
pagina le pueden ayudar a seleccionar
las plantas adecuadas para su ubicacion
geografica y las condiciones de suelo y luz.
También lo ayudaran a elegir plantas en
funcioén de otros factores, como el color y
la temporada de floracion, asi como el tipo
de polinizadores que le gustaria atraer a su

regarlas durante los periodos de sequedad prolongada. Aprenda a reconocer cuando las paisaje.
plantas parecen marchitas y riéguelas en ese momento. El exceso de riego puede causar
hongos y podredumbre, lo cual puede matar sus flores silvestres. También puede hacer O
. L 9 . Blanco Rosa
que crezcan demasiado rapido, haciéndolas susceptibles a plagas y enfermedades, o Color de
demasiado altas, lo que requeriria entutorarlas. floracién . Rojo . Naranja

Fertilizante

Las flores silvestres autéctonas no deberian necesitar fertilizante. La aplicacion de
fertilizantes puede hacer que las plantas crezcan demasiado rapido, lo que puede hacerlas
propensas a plagas y enfermedades, y demasiado altas, lo que requeriria entutorarlas. La
fertilizacion también fomenta la aparicion de malas hierbas, las cuales pueden desplazar a
las flores silvestres.

Mantenimiento de flores silvestres
Si desea que las flores silvestres persistan por si solas en su paisaje, tendra que permitir
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Amarillo
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Esta clave de colores es una guia general;
los colores exactos de las flores pueden variar.

que se auto-siembren, especialmente las especies anuales o de corta vida. Mantenga areas Primavera
abiertas y ligeramente cubiertas de mantillo para que germinen las semillas. También puede
recolectar semillas y plantarlas donde lo desee. Cuando las semillas germinen, tendré
que reconocer los brotes de flores silvestres para no arrancarlos cuando deshierbe. Para TemPOI’GdO Verano
descargar un documento PDF que muestra algunas plantulas de flores silvestres comunes, de
visite www.FlaWildflowers.org/planting. floracién E Otofio
Muchas flores silvestres son de hoja caduca y mueren en el invierno, sobre todo en las zonas
mas frias del estado. No plante sobre ellas antes de que rebroten en la primavera, y no las Invierno
deshierbe cuando broten. Marque las zonas con plantas de hoja caduca para estar atento a
Su reaparicion estacional. Y
Mantillo Pt Pleno sol
Recomendamos la paja de pino de Florida. Para ayudar a prevenir la germinacion de malas A Sol parciall
hierbas en el primer o segundo mes tras la plantacion, aplique una capa de mantillo de 2 a 4 Luz sombra
pulgadas, pero manténgala alejada de la base de las plantas. Una vez que las plantas estén Tolerante a la
establecidas y antes de que florezcan por completo, reduzca cuidadosamente el mantillo a @ sombra
una capa fina. Demasiado mantillo puede contribuir a problemas de hongos y podredumbre.
Para promover la auto-siembra, esparza el mantillo lo suficientemente fino como para que 0 Seco
pueda ver el suelo por debajo.
Zonas de rusticidad Humedad a Seco a hiimedo
Se incluye informacion sobre las zonas de rusticidad de cada especie. Para ver en qué del suelo
zona se encuentra su hogar o proyecto, consulte el mapa que figura en el interior de la Mojado
contraportada.
Terminos botqmqos . . o . ) . P Esta es la altura media de
Para ver las definiciones de términos botéanicos, visite en.wikipedia.org/wiki/Glossary_of_ Habito una planta madura.
botanical_terms.
Otras especies La planta es una fuente
Si desea informacién sobre otras especies de flores silvestres no mencionadas en esta Ff"una de néctar, semillas u otros
publicacion, consulte los perfiles de plantas en www.FlaWildflowers.org/category/flower-friday. silvestre insectos, o es una planta
uso huésped de larvas.
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Créditos de las fotos de portada (en el sentido de las agujas del reloj, desde la parte superior izquierda): Paisaje con Dune sunflower (Helianthus debilis) por Lisa Roberts;
Pinebarren goldenrod (Solidago fistulosa) por Ryan Brown; Tropical sage (Salvia coccinea) por Troy Springer; y Monarca con Pink milkweed (Asclepias incarnata) by Peg Urban.
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Milkweed

Pink milkweed

Las especies de Asclepias o algodoncillo
producen flores llamativas de diversos colores.
Son excelentes para atraer mariposas y otros
insectos polinizadores. Son imprescindibles
para las mariposas Monarca, pues constituyen
su planta huésped principal.

La Florida tiene 21 especies autdctonas

de Asclepias, la mayorfa de las cuales son
perennes. Hay seis disponibles en el mercado,
los mas comunes son Butterflyweed (A.
tuberosa subsp. rolfsii), Pink milkweed (A.
incarnata) y White milkweed (A. perennis).

Butterflyweed es el algodoncillo autéctono mas
reconocido. Se da en tierras altas y arenosas y
es buena para paisajes secos. Pink milkweed
es una especie llamativa y constituye una
excelente adicion a los paisajes humedos y
soleados. White milkweed también es bueno
para zonas humedas a mojadas.

Descripcion
Las flores de Asclepias constan de pétalos
que se doblan hacia atrés y una corona

erguida de capuchones crestados que a
menudo se confunden con pétalos.

Butterflyweed es el algodoncillo autdctono
mas reconocido. Produce vistosos racimos de
flores de color naranja rojiza brillante y tiene
hojas gruesas de forma ovalada a lanceolada.
Florece desde finales de primavera hasta
finales de otofio. Butterflyweed carece

Mariposa reina en White milkweed

Mariposa de la media luna faén en Butterflyweed

de la savia lechosa de la mayoria de los
algodoncillos. La subespecie de Florida tiende
a ser menos tupida que su homaologa del norte.

Las flores de Pink milkweed varian en color
de rosa claro a rosa. Sus hojas son de forma
lanceolada a lineal y miden hasta 6 pulgadas
de largo.

White milkweed produce flores de color blanco
a rosa palido. Es una especie de algodoncillo
méas corto y delicado. Sus hojas tienen forma
de lanza y son de color verde brillante.
Produce cabezuelas mas pequefias que las
otras.

Plantaciéon

El algodoncillo funciona mejor en jardines
mixtos de mariposas y flores silvestres. En el
paisaje, separe las plantas de 2 a 3 pies en
grupos de tres o mas plantas.

Semillas

Las semillas, pequefias y planas, nacen en
vainas que se dividen para liberar las semillas.
Cada semilla tiene adheridos unos filamentos
blancos y sedosos que facilitan su dispersion
por el viento. Se pueden recoger las semillas
de las plantas una vez que las vainas se
hayan abierto. Por lo general, las semillas de
algodoncillo de ecotipo autéctono no estan
disponibles en el mercado.

Las semillas se pueden guardar en el
refrigerador durante un par de meses. Plante
las semillas cubriéndolas apenas con la tierra.
Las plantulas deben plantarse en macetas

y dejarse crecer hasta 3 pulgadas antes de
trasplantarlas.

Plantas

Los algodoncillos suelen estar disponibles
en macetas de 4 pulgadas, 6 pulgadas, y un
galon.

Cuidado

La mayorfa de los algodoncillos requieren
una poda anual ligera para eliminar los tallos
muertos.

Condiciones YA
del sitio 0g

Butterflyweed se adapta
mejor a suelos secos a
ligeramente humedos,
bien drenados y a pleno
sol. Los Pink y White milkweeds requieren
suelos entre humedos y mojados, y se dan
bien en los bordes de estanques o lugares
similares. Pueden tolerar periodos cortos de
sequia una vez establecidas, pero el suelo
debe mantenerse entre humedo y mojado en
el verano. Pink milkweed se desarrolla mejor a
pleno sol, pero puede adaptarse a la sombra
parcial. White milkweed puede tolerar mas
sombra. Ambas se dan bien en macetas.

Néctar

Mariposas y abejas

El algodoncillo es la planta huésped
larvaria de las mariposas Monarca, Reina
y Soldado, y es una fuente importante

de néctar para éstas y otras mariposas,
como las colas de golondrinas Pipevine,
Spicebush y Cometa negra.

Las abejas nativas sudoriparas, las abejas
cortadoras de hojas y las abejas amarillas
forrajean las flores en busca de polen y
néctar.

Zonas de rusticidad

Butterflyweed y Pink milkweed son los mas
adecuados para las zonas 8A-10B; White
milkweed se da mejor en las zonas 8A-9B.

ADVERTENCIA

No confunda
estas plantas con
su pariente no
autéctono, Tropical milkweed (Asclepias
curassavica), que suele venderse

en los centros de jardineria de las
cadenas grandes. A. curassavica,

que no muere en el invierno en Florida
como los algodoncillos autéctonos,
puede fomentar la hibernacion de
mariposas monarca adultas y esta
relacionada con la transmision de la
infeccion Ophryocystis elektroscirrha
(OE). Inféormese sobre las especies

para asegurarse de que compra

una autéctona, o visite un vivero
especializado en plantas autéctonas.

Al comprar plantas o semillas de
algodoncillo, busque y solicite ecotipos
locales reproducidos a partir de semillas
recolectadas de forma responsable.
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Maryland goldenaster

Goldenaster (Chrysopsis spp.) es miembro de
la familia Asteraceae (daisy). Los miembros de
este género se distribuyen desde el noreste
de los Estados Unidos hasta el sur del medio
oeste y todo el sureste. La Florida tiene 11
especies autéctonas de Chrysopsis, de las
cuales ocho son endémicas. Busquelos
principalmente en hébitats de matorrales y
pinares bien drenados.

Descripcion

Entre los goldenasters de Florida hay especies
que no se encuentran en ningun otro lugar

del mundo, y varias estan catalogadas

por el Estado como raras o en peligro de
extincion. Las especies mas comunes son
Maryland goldenaster (Chrysopsis mariana)

y Coastalplain goldenaster (C. scabrella).
Maryland goldenaster se encuentra en pinares
bien drenados en toda la Florida, salvo en los
extremos del sur. Coastalplain goldenaster es
una planta bienal de corta vida que crece en
las colinas arenosas de la peninsula, salvo en
los extremos del sur.

Florida goldenaster (C. floridana) es raro

por naturaleza — endémico soélo en cuatro
condados del oeste de Florida Central.

Sin embargo, suele estar disponible
comercialmente y es facil de cultivar. Es mas
compacta que otras especies de Chrysopsis
y resulta mas atractiva a finales de primavera
y principios de verano, cuando no esta en flor.
Su hermoso follaje blanco plateado recuerda
al altramuz.

Los racimos de flores amarillas tipo margarita
de Goldenaster son alegres y profusos, con
multiples brotes al final de cada rama. La
floracién suele alcanzar su punto algido a
finales de verano o principios de otofio y dura
hasta un mes, dependiendo de la especie.
Todas son caducifolias, perdiendo su follaje
en el invierno y resurgiendo en la primavera
de una roseta basal de hojas suaves y lanosas
cubiertas de “pelos” blancos densos.

Coastalplain goldenaster puede llegar a ser
alto, con tallos que pueden alcanzar hasta 4
pies. Sus floraciones se limitan a la corona

de la planta. Maryland goldenaster crece de
forma méas compacta que sus primos, con una

Goldenaster
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Abejorro en Coastalplain goldenaster

altura de hasta 18 pulgadas. Sus hojas son
elipticas y de color verde brillante, y su follaje
vistoso, junto con sus flores méas grandes, la
hacen atractiva para los paisajes.

Mariposas y abejas

El néctar de las flores de la planta es
atractivo para las mariposas autdctonas,
asi como para una variedad de abejas
autéctonas de lengua larga, como las
abejas verdes metalicas, las abejas
sudoriparas, las abejas cortadoras de
hojas, los abejorros, las abejas mineras y

las abejas minadoras.

Plantacion

Goldenaster is drought tolerant once
Goldenaster tolera la sequfa una vez
establecida y rinde mejor a pleno sol, pero
también se adapta a la sombra de los pinos
altos. Utilicelo como complemento de “seccion
media” en los jardines, plantandolo bien detras
del borde. Debido al crecimiento desparejo
de algunas especies, considere plantar
goldenaster entre flores silvestres robustas
que puedan ayudar a mantener las plantas
erguidas.

f ¥ A TS
da goldenaster

Follaje blanco plateado de Flori

Cuando se planta en
masa, goldenaster
puede llamar la
atencion cuando
florece — sdélo tenga en
cuenta su naturaleza
caducifolia.

1Vo-4 ¢

Néctar

Las plantas Chrysopsis

pueden plantarse en cualquier momento y
deberian florecer al afio de su plantacion. Sin
embargo, si las plantas son grandes y estan

a punto de florecer cuando se plantan, es
posible que no tengan tiempo de establecerse
lo suficientemente bien como para producir
una abundancia de flores.

Semillas

Las semillas de Maryland goldenaster estan
disponibles a través de la Florida Wildflower
Seed Cooperative. Siembre en suelo bien
drenado a finales de otofio o en invierno.
Las semillas recogidas de las plantas deben
sembrarse inmediatamente.

Plantas

Maryland goldenaster es la especie mas
disponible que venden los viveros de
especies autéctonas, mientras que tipos
Florida y Coastalplain estan disponibles
ocasionalmente.

Cuidado

Goldenaster necesita poco o ningin
mantenimiento. Resista la tentacion de recortar
los tallos cuando se extienda; al hacerlo,
reducira su capacidad de floracion. Deje

que las semillas maduren en los tallos una

vez finalizada la floracién otofal, y se vera
recompensado con mas plantas la primavera
siguiente. Cuando los tallos mueren y se
vuelven quebradizos, se pueden recortar de

la planta.

Condiciones del sitio

En general, goldenaster le gusta el pleno

sol y se da mejor en suelos arenosos bien
drenados. Plante Coastalplain goldenaster
en suelos arenosos y bien drenados. Florida
goldenaster se desarrolla mejor en arenas
blancas, tipo matorral. Es méas probable

que vuelva a sembrar en estas condiciones.
Maryland goldenaster tolera condiciones mas
humedas y organicas que otras especies de
Chrysopsis. Todas las especies disponibles
comercialmente se adaptan bien a los paisajes
urbanos soleados si No se riegan en exceso.

Zonas de rusticidad

Maryland goldenaster es adecuado para
las zonas 8A-9B. Florida and Coastalplain
goldenaster son méas adecuadas para la
zona 9.
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Conradina canescens

Las plantas del género Conradina o False
rosemary pueden parecerse a su prima
homodnima, cuyas hojas se utilizan como

una especia sabrosa para cocinar, pero

estos miembros de la familia de Lamiaceae
(menta) emiten un olor a menta fresca cuando
se trituran sus hojas. Hay seis especies de
Conradina en Florida; sélo una, Conradina
canescens, no esté considerada en peligro o
amenazada.

Las plantas son de hoja perenne y
recompensan a los jardineros con un
despliegue de flores fragantes de color
blanco-lavanda.

Descripcion

Conradina son pequefios arbustos perennes
que maduran en matas de 2 a 3 pies de ancho
y de alto, de color verde plateado. Sus hojas
cortas y aciculares crecen densamente de
tallos erguidos que se ramifican a partir de un
tallo lefioso principal.

Conradina canescens ocurre en la peninsula
(Panhandle) occidental, y se encuentra en
areas secas perturbadas y en dunas. Short-
leaved false rosemary (C. brevifolia) una

Conradina grandiflora en un paisaje
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Conradina grandiflora con hojas aciculares

especie en peligro de extincién incluida en la
lista federal, s6lo se encuentra en hébitats de
matorral en los condados de Polk y Highlands,
en el centro-sur de Florida. Se extiende

con dedos gréciles que le dan un caracter
Unico aparte de C. canescens. Largeflower
false rosemary (C. grandiflora), una especie
amenazada incluida en la lista estatal puede
encontrarse en los matorrales de condados
costeros en el centro y sur de la peninsula.
Tiene flores méas grandes y un crecimiento mas
erguido. Todas son muy resistentes a la sequia
una vez establecidas.

Las flores prolificas cubren la Conradina en la
primavera, y la planta puede seguir floreciendo
hasta finales de otorfio. Esta cubierta vegetal
versatil y resistente a los ciervos puede
utilizarse en plantaciones masivas, como un
ejemplar aislado o en una maceta.

Plantacion

Conradina puede durar tres 0 mas afos en los
paisajes. Plante en un suelo arenoso y bien
drenado, y riegue hasta que se establezca.
Conradina emite una sustancia quimica que
suprime el crecimiento de otra vegetacion,
incluyendo las malas hierbas, por lo que
puede ser beneficiosa, pero también puede
restringir el crecimiento de otras plantas
cercanas.

Semillas

Las semillas no estan disponibles
comercialmente, pero pueden recogerse de
las plantas cuando estan frescas. Siembre
en la primavera en suelo bien drenado y
manténgalo humedo hasta la germinacion.

Plantas

Las plantas estan facilmente disponibles

en viveros especializados en plantas
autéctonas. Conradina también se puede
plantar facilmente a partir de esquejes (brotes
terminales no ramificados de 4 pulgadas) en
tierra bien drenada en macetas pequenas.
Rocie diariamente y no deje que la tierra se

Falserosemary.

seque. Pode antes del

trasplante o en el plazo
de una semana tras el 2.3
trasplante. Pellizque las
puntas para fomentar la
ramificacion.

Néctar

Cuidado

Conradina puede podarse después de la
floracion, pero la mayoria de los jardineros
la dejan en paz y disfrutan de su hermosa
forma natural. Algunas partes de las plantas
mas viejas y bien establecidas pueden morir
repentinamente; retirelas para estimular un
nuevo crecimiento. C. grandiflora tolera algo
de riego por aspersion o por goteo. Otras
especies de Conradina sélo deben regarse
durante periodos secos prolongados. Dado
que esta planta crece de forma natural en
ecosistemas secos, el riego excesivo puede
provocar su pudricién y declive.

Mariposas y abejas

Conradina es atractiva para algunas
mariposas y polillas, pero atrae sobre
todo a las abejas autéctonas, entre
ellas las grandes abejas carpinteras
y excavadoras. También se han visto
abejas meliferas probando su néctar.

Condiciones del sitio

Conradina es ideal para suelos secos

y arenosos a pleno sol. Prospera con
precipitaciones naturales. Si su jardin se
riega con regularidad, busque un lugar que
permanezca seco.

Zonas de rusticidad

Conradina grandiflora es adecuada para la
zona 9. C. canescens es ideal para 8A-9B.

ADVERTENCIA

L

1 . .

1 De las seis especies
: de Conradina del

, estado, todas

1 menos C. canescens estan en peligro o
: amenazadas y, por tanto, su poblacion
1 es limitada. Dado que estas especies
I pueden hibridarse, es importante

: plantar las especies que se encuentran
1 naturalmente en su area para ayudar
1
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a preservar las distintas identidades
genéticas y funciones ecoldgicas de
estas plantas. En los condados de Polk
y Highlands, elija C. brevifolia. A lo largo
de la costa oriental central y meridional,
elija C. grandiflora. Pregunte a su
proveedor de viveros por las especies
autéctonas de su localidad.
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Leavenworth’s tickseed

La flor silvestre estatal de Florida es Coreopsis,
también conocida como tickseed o calliopsis,
y se refiere a las 14 especies nativas de
Florida. Muchas de ellas solo se dan en

el norte de Florida y en el Panhandle. La
especie mas comun, Leavenworth’s tickseed
(Coreopsis leavenworthii), es casi totalmente
endémica de Florida, lo que significa que

no se encuentra de forma natural en ningun
otro lugar del mundo. Esta planta se puede
encontrar en toda Florida, especialmente

en los bordes de las carreteras y en areas
perturbadas, bosques planos y praderas. Se
ha utilizado para hacer té y para tratar diversas
dolencias médicas.

Descripcion

Leavenworth’s tickseed es una planta anual,
pero puede ser una planta perenne de

corta duracion en la mitad sur de Florida.

Sus ramilletes de flores amarillas parecidas

a las margaritas florecen durante todo el

afo cuando hace calor. Las flores, de 1 a2
pulgadas, tienen centros oscuros rodeados
de flésculos de rayos amarillos festoneados,
que parecen pétalos, pero técnicamente no lo
son. Leavenworth’s tickseed crece de 12 a 3
pies de altura en tallos delgados con muchas
ramas. Sus hojas de color verde brillante son
estrechas y van de simples a lobuladas o
profundamente divididas, lo que confiere a la
planta un aspecto mas abierto.

Mariposas y abejas

Coreopsis es una gran planta de néctar
para mariposas y olinizadores.

Plantaciéon

Como planta anual o perenne de corta vida,
Leavenworth’s tickseed necesita un lugar
que le ofrezca espacio para resembrar.
Puede resembrar entre otras plantas, como
otras flores silvestres, si no son demasiado

Tickseed

competitivas. Se pueden plantar en cualquier
época del afio; plantelas en la primavera para
aprovechar al maximo su floracion. Espacie
a una distancia de 1 a 2 pies. Coreopsis se
establece rapidamente en suelos humedos.

Semillas

Las semillas estan disponibles
comercialmente, o puede cosechar las
suyas propias. Maduran muy rapidamente
después de que los pétalos de las flores se
hayan marchitado. Busque semillas maduras
con “alas” a los lados en la pequefia copa
de la punta del tallo. La germinacién ocurre
generalmente en menos de siete dias.

Las primeras hojas de una plantula no son
lobuladas y tienen las puntas redondeadas.

Plantas

Leavenworth’s tickseed estéa disponible en
cuartos de galén y en galones.

Cuidado

Dado que esta planta es anual, especialmente
en las zonas méas frias, no es necesaria

la proteccion contra el frio. Leavenworth’s
tickseed esté relativamente libre de
enfermedades y plagas, aunque algunos
animalitos pueden alimentarse de ella.

Si las plantas se podan cerca del final de su
floracion, produciréan otro brote de flores. Las
plantas se pueden podar o segar a una altura
de 6 a 8 pulgadas.

Condiciones del sitio

Leavenworth’s tickseed le gusta cualquier
sitio abierto y humedo, preferiblemente
arenoso y drenado, pero no es muy particular
con respecto a la acidez del suelo. El pleno
sol produce la mayor cantidad de flores.
Aunque puede tolerar algo de sequia y suelos
méas secos, no rendira tan bien. Los suelos
humedos también permiten la resiembra, algo
importante para mantener esta especie.

Zonas de rusticidad

Leavenworth’s tickseed se adapta mejor a las
zonas 8A-11.

Otras especies

Lanceleaf tickseed (C. lanceolata) crece

de forma natural en el norte de Florida y

el Panhandle en colinas arenosas y areas
perturbadas, pero se utiliza mucho mas al sur.
Es una planta perenne de corta vida que se
resiembra con facilidad. Sus flores de rayos
amarillos se complementan con un disco
dorado sobre tallos bastante gruesos. Esta
planta de floracion primaveral puede florecer
hasta el verano con la eliminacion de la
marchitez y es tolerante a la sequia.

E.5
Florida tickseed (C.
floridana) es endémica 0 a
en la Florida y crece 1.3
en praderas y bosques
planos de pinos Néctar
humedos en todo el

estado. Esta planta
perenne tiene hojas

gruesas y carnosas y flores mas grandes
que las de Leavenworth'’s tickseed. Florece
en otofo en tallos de hasta 3 pies de altura.
Las flores de rayos amarillos rodean un disco
marrén oscuro.

ADVERTENCIA

L

1

1 Enelcaso

I de Coreopsis

: leavenworthii, que

1 se daen toda Florida, el origen de las
: plantas o de las semillas no parece ser
1 un factor de éxito en el crecimiento,

I segun investigaciones recientes. Si se
: estan considerando otras especies de
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
L

Coreopsis, busque fuentes locales, ya
que la mayorfa de las otras especies

se dan lejos de Florida. Algunas como
Lanceleaf tickseed también tienen
variedades horticolas populares
desarrolladas a partir de progenie fuera
de la Florida.
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Oblongleaf twinflower

Si esta buscando una cubierta vegetal facil y
de bajo mantenimiento, considere Oblongleaf
twinflower (Dyschoriste oblongifolia). Esta flor
silvestre perenne tiene un periodo de floracion
prolongado y se adapta a una gran variedad
de condiciones. Prefiere las areas abiertas

y soleadas, pero puede tolerar la sombra
(aunque las flores no seran tan abundantes).
Suele florecer desde la primavera hasta el
otofio y es comun encontrarla en habitats
secos a humedos de colinas arenosas,
bosques planos y bosques mixtos de tierras
altas por toda la peninsula de Florida y hasta
el centro del Panhandle. De las tres especies
autéctonas de Dyschoriste, Oblongleaf
twinflower es la més grande y la méas
comunmente disponible para la compra.

Otras especies nativas de twinflower son
Pineland twinflower (D. angusta) y Swamp
twinflower (D. humistrata). Ambas especies
son bastante pequefias en comparacion
con D. oblongifolia. Swamp twinflower
florece normalmente en la primavera. Es una
excelente cubierta vegetal y sustituto del
césped en suelos humedos a mojados y se
da muy bien en suelos sombreados y bien

Twinflower es una excelente cubierta vegetal.

Twinflower

drenados. También se adapta a condiciones
estacionalmente secas. Pineland twinflower es
mas comun en el sur de Florida, donde puede
florecer todo el afio.

Tanto Swamp como Pineland twinflower
tienen flores mas pequefias que Oblongleaf
twinflower. Las hojas de Swamp twinflower
son mas redondeadas y tienen un aspecto
suculento, mientras que las de Pineland son
lineales.

Twinflower se llama asf porque sus flores
nacen en parejas. También se conoce como
hierba de serpiente.

Descripcion

Oblongleaf twinflower crece entre 6 y 10
pulgadas de altura y se extiende. Sus
pequefas flores de 1 pulgada son de color
azul claro a morado y tienen forma de
embudo, con cinco pétalos lobulados. El
pétalo inferior lleva marcas oscuras o rayas
que se extienden hacia la garganta. Cada flor
tiene cuatro estambres y cinco célices. Las
hojas simples de la Twinflower son lineales, de
color verde oscuro, pubescentes y dispuestas
de forma opuesta sobre tallos delgados.

Mariposas y abejas

El néctar de la Twinflower atrae a algunas
especies de mariposas, entre ellas la
malaquita y pavo real blanco (el pavo real
blanco). Es una planta hospedadora de
Common buckeye ojo de venado. Busque
pequefnos huevos de color verde palido
puestos individualmente en las hojas. Las
orugas de ojo de venado se alimentan
tanto de hojas como de flores y pueden
verse en las plantas durante todo el afio y
especialmente en otofio.

También atrae a las abejas cortadoras de
hojas, los abejorros
y las abejas meliferas.

Plantacion

Las plantas deben instalarse con una distancia
de 18 a 24 pulgadas entre si, ya que se
propagan rapidamente. Para propagarlas,
haga esquejes o divida las matas en verano.

Twinflower forma densas colonias mediante
estolones subterraneos. También es una
auto-sembradora prolifica y, en las mejores
condiciones, puede requerir el desherbado
regular de las plantulas para mantenerla bajo
control.

Las tres especies autdctonas de twinflower se
adaptan bien a la vida en una cesta colgante
0 en una maceta. Preste atencion a los niveles
de humedad del suelo, sobre todo con la

Swamp twinflower, &
ya que empezara a
perecer rapidamente si 6-10
se seca.
Huésped
Semillas larvario, néctar

Las semillas no
estan disponibles
comercialmente en este momento.

Plantas

Twinflower se encuentra a menudo en viveros
especializados en plantas autéctonas.

Cuidado

En el invierno, las plantas estan semi-latente y
se pueden recortar 0 segar hasta 3 pulgadas
para refrescarlas. Las plantas entraran en
latencia en las zonas que reciben heladas
(normalmente en el norte de Florida), pero se
recuperaran rapidamente en la primavera.

Condiciones del sitio

Oblongleaf twinflower prefiere pleno sol y
suelos bien drenados. Si se planta en sombra
parcial, la cubierta sera menos densa. Swamp
twinflower esta acostumbrada a los suelos
humedos y a condiciones de sombra parcial.
Pineland twinflower prefiere suelos calcareos o
arenosos bien drenados. Una vez establecida,
es muy tolerante a la sequia.

Uno de los mejores usos de esta planta es
como cubierta vegetal baja cerca de aceras,
paseos o areas naturalizadas. La planta se
propaga por rizomas subterraneos y por
semillas auto-sembradas. Floreceré de forma
intermitente de primavera a otofio. Twinflower
no tolera la sal, por lo que no es una buena
candidata para los paisajes costeros.

Zonas de rusticidad

Oblongleaf twinflower is suitable for zones
8A-11. Pineland twinflower is best suited for
zones 8A-10A, while Swamp twinflower does
well in zones 8B-11.
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Pineland twinflower



Florida greeneyes

Florida greeneyes (Berlandiera subacaulis) es
una flor silvestre herbacea perenne endémica
de Florida. Aparece de forma natural en
colinas arenosas, bosques planos de pinos
secos y bosques mixtos de tierras altas, asi
como en los bordes secos de las carreteras.
Suele florecer en primavera y verano, pero
puede hacerlo durante todo el afio en climas
del sur.

Descripcion

Las flores de Florida greeneyes consisten

en flésculos de rayos amarillo vibrante que
rodean una cabeza de flésculos de disco
tubulares amarillos verdosos. Las flores estan
sostenidas en su base por una copa de
bracteas suaves de color amarillo verdoso.
Las semillas se desarrollan en las bracteas y
maduran en una cabeza de semilla distintiva
en forma de placa. Sélo las flores liguladas
producen semillas.

Las hojas basales de la planta, de color verde
oscuro, tienen forma ovalada con margenes
festoneados cuando son jovenes; se vuelven
mas profundamente lobuladas a medida que
maduran. Los tallos son vellosos.

W =4

Los margenes de las hojas jévenes estan festoneados.

. -
Jean McCollom ‘

Nacarada del golfo en Florida greeneyes

Florida greeneyes (asf como a otras especies
de Berlandiera) han sido denominadas
informalmente “flores de chocolate” porque
los flésculos de disco abiertos emiten una
fragancia sutil de chocolate.

Mariposas y abejas

Florida greeneyes atraen a una gran
variedad de abejas y mariposas.

Plantacion

Las plantaciones pueden establecerse
mediante semillas o plantas. Separe las
plantas hasta 12 pulgadas o mézclelas con
gramineas y otras flores silvestres.

Semillas

Las semillas estan disponibles
comercialmente, o recoja las suyas propias
después de que caigan los flésculos de rayos
y las semillas estén secas.
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Florida greeneyes’ cabeza de semilla en forma de placa

Plantas 0
Florida greeneyes esta 1018 «
disponible en viveros

que se especializan en Néctar

plantas autdctonas. Se
vende en contenedores
de un cuarto de galon y
de un galon.

Cuidado

Las plantas establecidas son tolerantes a

la sequia, por lo que el riego suplementario
puede ser necesario sélo durante periodos
secos prolongados. Corta las cabezas de
flores viejas para extender la floraciéon y ayudar
a que la planta se vea ordenada.

La propagacion por division es posible, pero
puede resultar dificil, ya que las plantas estan
unidas por una raiz tuberosa gruesa.

Condiciones del sitio

Florida greeneyes es facil de establecer

en el jardin. Crece mejor a pleno sol o a la
sombra de un pino alto y en suelos arenosos
0 rocosos secos a moderadamente humedos
y bien drenados. Su raiz tuberosa, que puede
ser tan gruesa como 12 pulgadas en plantas
mas viejas, la hace muy tolerante a la sequia.
Una vez establecida, la Florida greeneyes
puede formar grandes macizos y producir
abundantes flores, creando un hermoso
espectaculo.

Zonas de rusticidad

Florida greeneyes se adapta mejor a las zonas
8B-10B.
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La planta es una flor profusa.




FL_ORIDA
Wildflower
FOUNDATION

=
=)
=
>
m
(0]
c
8
(=]
°
c
©
=
o
o

Tampa verbena

En la Florida se dan tres especies autéctonas
de Verbena. Dos de ellas — Beach verbena
(Glandularia maritima) y Tampa verbena (G.
tampensis) — figuran en la lista estatal de
especies endémicas y en peligro de extincion.
Ambos son atractivos y funcionan bien en
paisajes.

Descripcion

Tampa verbena se da en las costas este y
oeste de la peninsula de Florida, desde los
condados de Lee a Levy en el lado oeste y
desde los condados de Volusia a Indian River
en el este. Beach verbena se encuentra sobre
todo en la costa este — desde los condados
de St. Johns a Monroe — pero también se ha
documentado en el condado de Levy, en la
costa oeste.

La verbena produce racimos de flores de color
rosa intenso a lavanda durante todo el afo,
aunque la floracién mas prolifica se produce
en primavera y verano. Sus flores — junto con
su naturaleza adaptable y sus hojas atractivas
de color verde oscuro en forma de diamante
— le han valido un lugar en muchos jardines.
Ambas especies son plantas de hoja perenne
de corta duracion, que duran hasta tres anos.
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Cebra heliconia en Tampa verbena

Verbena

Andrea England

Beach verbena

Tampa verbena alcanza hasta 2 pies de

altura con una extension de 3 a 4 pies. Beach
verbena es una planta rastrera de crecimiento
lento, con una altura maxima de 8 pulgadas y
una extension de 2 pies 0 mas cuando alcanza
la madurez.

Mariposas y abejas

La verbena es una buena fuente de néctar
para una gran variedad de mariposas

y polillas, como nacarada del golfo en,
esfingidos y los salteadores de cola larga.
También atrae a las abejas minadoras y a
las de lengua larga, como los abejorros y
las abejas de las orquideas.

Plantacion

Utilice la verbena como cubierta vegetal baja
en un parterre, en el borde de un bosque o
en un contenedor o plantador sobre el suelo.
Resulta especialmente llamativo cuando se
utiliza en masas. Las plantas deben tener
una separacion de 3 a 4 pies para permitir su
propagacion. Pueden plantarse en cualquier
momento entre febrero y diciembre.

Semillas

Las semillas de estas especies no suelen estar
disponibles comercialmente. La verbena no
resiembra facilmente en los paisajes.

Plantas

Las plantas estan disponibles en los viveros
de plantas autéctonas y en algunos viveros
minoristas convencionales.

Cuidado

La verbena esté relativamente libre de
plagas y enfermedades, siempre que no

se riegue demasiado. Puede ser necesaria
una poda ligera en ambientes mas formales;

por lo demas, las 0
plantas no requieren
mantenimiento.

Condiciones
del sitio

Beach verbena se

adapta a una gran variedad de suelos &acidos
y alcalinos, incluidos los arcillosos, limosos

y arenosos. Pruébela en suelos secos y
pobres en nutrientes donde otras plantas
tienen problemas para crecer; no la riegue
en exceso. Plantela a pleno sol. Como se
encuentra en comunidades costeras, su
tolerancia a la sal y a la sequia es alta.

Tampa verbena prefiere mas humedad y
puede adaptarse a pleno sol y sombra parcial.
Se da bien en contenedor, siempre que reciba
suficiente sol y se riegue a menudo.

La verbena puede sufrir dafios por las heladas
en los condados del norte.

Zonas de rusticidad

Beach verbena se adapta mejor a las zonas
8B-11, mientras que Tampa verbena es mejor
para las zonas 9A-10B.

Tampa verbena

Hay muchas verbenas
no autéctonas
disponibles.
Asegurese de preguntar a su vivero o
proveedor por las especies autdctonas.

ADVERTENCIA

Las especies de verbena pueden
hibridarse, por lo que es importante
plantar las especies que se encuentran
de forma natural en su zona para ayudar
a preservar las distintas identidades
genéticas y funciones ecoldgicas de
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Dune sunflower

De las 17 especies autdctonas de girasol que
hay en la Florida, los jardineros encontraran
con mas frecuencia Dune o Beach sunflower
(Helianthus debilis). Dune sunflower crece de
forma natural a lo largo de la costa, pero se
adapta bien al interior.

Descripcion

Dune sunflower, una planta perenne de

flores amarillas brillantes florece durante todo
el afio. En el norte de la Florida muere en
invierno. Dependiendo de la variedad (vea
Advertencia), esta planta puede extenderse

o erguirse. Como cubierta vegetal, puede
extenderse varios metros, pero por lo general
no sobrepasa 1 0 2 pies de altura. La variedad
erguida puede ser mas alta.

Plantacion

Deje espacio al Dune sunflower, ya que se
propaga con facilidad. Plantar en masas
con una separacion de 3 a 4 pies. No riegue
después del establecimiento. Las plantas
pueden resembrar prolificamente. Las
plantulas se pueden desenterrar y reubicar
con cuidado. Asegurese de regar bien

las plantulas trasplantadas hasta que se
establezcan.

Semillas

Las semillas estan disponibles
comercialmente. Para recolectar sus propias
semillas, deje que las cabezas de las flores
se sequen en las plantas y luego abralas para
recoger las semillas.

Plantas

Dune sunflower estd ampliamente disponible
en contenedores en viveros autoctonos.
También suele estar disponible en centros de
jardinerfa comerciales. (Vea Advertencia.)

Cuidado

Con el tiempo, el Dune sunflower se volvera
mustio y de aspecto desordenado. Quite los
tallos viejos y deje que broten nuevas plantas
de las semillas. Un ligero recorte cada tres
meses ayudard a mantener el follaje con

un aspecto fresco. Esta planta también se
regenerard a partir de la raiz si los inviernos
son suaves.

Condiciones del sitio

Plante dune sunflower a pleno sol para una
mejor floracion. Las plantas toleran una
sombra ligera durante parte del dia.

Dune sunflower tolera la sal y el viento.

Le gustan los suelos arenosos muy bien
drenados. Evite las situaciones de humedad
persistente o de riego intenso.

Zonas de rusticidad

Dune sunflower se da mejor en las zonas 8A-11.

Mariposas y abejas

Todos los girasoles autdctonos de la
Florida son excelentes plantas de néctar
para las mariposas y los polinizadores.

Otras especies

Narrowleaf sunflower (H. angustifolius)
también puede estar disponible en viveros
especializados en plantas autéctonas. Crece
de forma natural en todo el Panhandle, el norte
y el centro de Florida hacia el sur hasta el lago
Okeechobee y es adecuado para las zonas
8A-10A. Prefiere suelos &cidos humedos.

Las vistosas flores doradas del Narrowleaf
sunflower miden 3 pulgadas de diametroy
tienen el centro de color marrén rojizo. Puede
alcanzar de 4 a 6 pies de altura. Tiene hojas
largas, estrechas y asperas y florece en otofio.
Puede morir en invierno, particularmente en

el norte de la Florida. Es una buena opcion
para un prado grande, soleado y humedo; la
orilla de un lago o un estanque de retencion;
una zanja; o la parte trasera de un jardin de
turberas. Se propaga agresivamente por sus
raices y puede superar a otras flores silvestres
en un jardin pequefio.

Espacie las plantas de 2 a 3 pies de distancia.
Considere utilizarlas donde no le importe

ver tallos y flores gastados después de una
floracion. Los tallos se pueden recortar a
finales de primavera o principios de verano
para fomentar un crecimiento mas corto y
tupido y mas floracion. Divida las plantas para
utilizarlas en otro lugar.

Los jardineros pueden encontrar otras dos
especies: Rayless sunflower (H. radula) y
Lakeside sunflower (H. carnosus). Rayless
sunflower no tiene flores de rayos amarillos
soleados, solo cabezas de flores oscuras

y violaceas en tallos de 2 a 3 pies en el
otofio. A pesar de la falta de flores del rayo,

Dune sunflower

Rayless sunflower 6
atrae a muchas abejas
pequefas y mariposas. 12
Sus hojas también son

Néctar

inusuales — grandes,

redondas, gruesas y

relativamente planas

sobre el suelo. Puede utilizar esta planta en
suelos humedos bien drenados desde el lago
Okeechobee hacia el norte. Mezcle algunas
con gramineas ornamentales y otras flores
silvestres para crear un contraste visual.

Lakeside sunflower florece desde finales de

la primavera hasta el otofio con vistosas flores
amarillas de 3 pulgadas con el centro amarillo
verdoso. Los tallos de 1 a 3 pies nacen de una
roseta basal de hoja perenne. Los jardineros
del centro y norte de Florida pueden utilizarla
en suelos de humedos a mojados.

Utilice Rayless y Lakeside sunflowers en las
zonas 8A-9B.
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: Hay tres subespecies

1 distintas de Dune

: sunflower: East

y Coast dune sunflower, West Coast dune
1 sunflower (H. debilis subsp. vestitus) y

: Cucumberleaf dune sunflower (H. debilis
1 subsp. cucumerifolius). La mayoria de los
1 viveros de plantas autéctonas deberian

: conocer la diferencia; otros viveros quiza
1 no. Los jardineros concienciados con el

1 medio ambiente que vivan en la costa

: deberfan preguntar a su proveedor de

1 Viveros por la subespecie autéctona de
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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ADVERTENCIA

su localidad. Esto ayudara a preservar
las distintas identidades y funciones
ecologicas de estas plantas.

Narrowleaf sunflower se distribuye de
forma natural tan al oeste como Texas y
tan al norte como Nueva York. Las tiendas
grandes y los proveedores nacionales de
semillas venden variedades procedentes
de fuera del estado. Su rendimiento en

su paisaje puede ser diferente al de los
ecotipos de Florida.




Mary Keim

Fourpetal St. John’s wort

En Florida se encuentran treinta y una
especies de hierba de San Juan (Hypericum
spp.). Todas son autéctonas, y varias figuran
en listas estatales y federales de plantas en
peligro de extincion. En la naturaleza, busque
la hierba de San Juan en habitats arenosos y
bosques planos, asi como en los margenes de
pantanos y marismas de cipreses.

Las especies varian en el aspecto de sus
hojas, pero sus tallos rojizos y sus deliciosas
flores amarillas son constantes. Algunas tienen
hojas cortas en forma de aguja, mientras

que otras parecen pertenecer a un género
completamente diferente.

Mariposas y abejas

Las especies de Hypericum atraen a
las abejas de poliéster, cara amarilla,
carpinteras grandes, abejorros,
cortadoras de hojas, resiniferas y
sudoriferas, asf como a las mariposas
sedosa gris, cuyas orugas se alimentan
de las capsulas de sus semillas.

Descripcion

La hierba de San Juan es un arbusto perenne
de hoja perenne conocido por sus destacadas
caracteristicas ornamentales. Con ramitas
robustas de color marrdn rojizo, las especies
de este género pueden alcanzar de 1 a 3 pies
de altura y tienen extensiones de 2 pies o
mas. Las especies que se encuentran en los
viveros autéctonos suelen tener flores amarillas
de 1 pulgada con cuatro o cinco pétalos que
contrastan con su follaje verde oscuro. Las
plantas de la mayoria de las especies florecen
en verano.

Atlantic St. John’s wort (H. tenuifolium) es
la especie mas tipica que se encuentra

en viveros y ventas de plantas. Le gustan
los suelos de secos a humedos y no suele
necesitar poda, manteniendo una forma
encantadora de monticulo. Sus floraciones
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St. Andrew’s cross

de verano duran un mes o mas. St. Andrew’s
cross (H. hypericoides) que se encuentra en la
naturaleza en zonas de sombra humeda, tiene
una forma elegante y plumosa y produce flores
en tres estaciones. Para una adicion vistosa

al jardin, considere las hierbas Fourpetal St.
John’s wort (H. tetrapetalum), que tiene flores
mas grandes, de cuatro pétalos; y Mrytleleaf
St. John’s wort (H. myrtifolium), que tiene follaje
azul verdoso y flores de color amarillo intenso.

Plantaciéon

La hierba de San Juan puede utilizarse como
planta de base, a lo largo de un limite o borde,
0 en una plantacion masiva. Espacie las
plantas de 24 a 36 pulgadas de distancia.

Semillas

Las semillas de ecotipos autdctonos no estan
disponibles comercialmente, pero se pueden
recoger de las plantas cuando estan secas.
Siembre directamente en el jardin en otofio
para que crezca en primavera.

Plantas

Las plantas se venden en recipientes de 1
galon.
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Myrtleleaf St. John’s wort
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Cuidado YA
Estas plantas perennes 1-3°
resistentes son faciles
de cuidar una vez Néctar

establecidas. Una poda

ligera en el invierno,

si es necesario, es todo lo que necesitan las
plantas establecidas para mantener la forma
deseada. Dele de beber a las especies de los
humedales después de unos dias sin lluvia.

Condiciones del sitio

La hierba de San Juan se cultiva mejor a pleno
sol 0 a sombra parcial en suelos arenosos.
Sin embargo, pueden adaptarse a una gran
variedad de suelos, incluidos los arcillosos

y limosos, y los suelos &acidos y ligeramente
alcalinos. Las plantas no toleran la sal y
toleran moderadamente la sequia una vez
establecidas. Mantenga humeda la hierba
Myrtleleaf St. John’s wort, una especie de
humedal, afadiéndola a un jardin de lluvia o a
un sitio humedo.

Zonas de rusticidad

La mayoria de las especies de hierba de San
Juan son adecuadas para las zonas 8A-10B,
aunque el limite meridional de St. Andrew’s
cross es 9B.
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La hierba de

San Juan que se
promociona como
suplemento para el tratamiento de la
depresion es una especie no autéctona.
Segun Dan Austin en su libro Florida
Ethnobotany, el uso de la hierba de

San Juan autéctona puede provocar
dermatitis o fotosensibilidad debido

a un compuesto de hipericina que se
encuentra en las plantas.

ADVERTENCIA

Algunas especies pueden ser toxicas
para el ganado.
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Dense blazing star

Los jardineros de Florida encontrarén cuatro
especies autdctonas de Liatris en el mercado:
Chapman’s blazing star (Liatris chapmanii),
Dense blazing star (L. spicata), Evergreen
blazing star (L. laevigata) y Graceful blazing
star (L. gracilis). Estas especies se encuentran
en toda Florida.

Blazing stars o estrellas ardientes han sido
durante mucho tiempo una de las flores
favoritas en los ramos de flores. Las flores
comienzan a abrirse en la parte superior del
tallo y siguen floreciendo tras el corte.

Los nativos americanos utilizaban estas
plantas para tratar diversas enfermedades, y
los investigadores han descubierto sustancias
anticancerigenas en varias especies. Los
herboristas modernos utilizan las plantas

para remedios homeopéaticos y en popurris y
repelentes de insectos.

Descripcion

Las estrellas ardientes son unas de nuestras
flores silvestres perennes mas altas, y suelen
medir de 2 a 4 pies. Uno o varios tallos florales
surgen de las rosetas basales en verano, y

las flores aparecen desde finales del verano
hasta el otofio, dependiendo de la especie.
Esta es una flor silvestre caducifolia que pasa
el invierno bajo tierra y emite tallos a partir

de un rizoma engrosado en forma de cormo,
que se asemeja a bulbos subterraneos. El
follaje tiende a ser fino 0 poco llamativo. Sin
embargo, Evergreen blazing star mantiene una
roseta basal visible en el invierno.

Chapman'’s blazing star florece desde agosto
hasta septiembre, con flores de color lavanda
claro. Dense blazing star, la especie mas
comunmente disponible y la mas alta, florece
en color lavanda brillante desde octubre
hasta principios de noviembre. Evergreen
blazing star tiene flores de color lavanda entre
septiembre y octubre. Graceful blazing star

Blazing star.

tiene flores de color lavanda claro a brillante
en octubre y noviembre.

Plantacion

Las estrellas ardientes requieren poco espacio
en el suelo y se pueden utilizar incluso en
jardines pequefios. Aunque se puede plantar
en cualquier momento del afio, el mejor
momento para hacerlo es la primavera,
cuando las plantas salen de la latencia. Para
proporcionar color estacional e interés vertical,
coloque las plantas en grupos en parterres
mixtos de flores silvestres y gramineas
ornamentales. Para prolongar la temporada
de floracion, plante mas de una especie. La
silueta delgada, rigida y erguida de la estrella
ardiente se complementa con plantas de
formas més redondas o extendidas, hojas
anchas en tiras y flores de diferentes formas y
tamarnos.

Semillas

Las semillas estan disponibles
comercialmente. Para recolectar sus propias
flores, espere a que adquieran un color
bronceado claro y luzcan esponjosas, luego
agite o cepille ligeramente las flores en un
recipiente. Los aquenios marrones son las
semillas.

Mariposas y abejas

Las estrellas ardientes son excelentes
plantas de néctar y atraeran de forma
fiable a numerosas mariposas, polillas,
abejas y otros insectos polinizadores. Los
colibries también pueden néctar en las
flores.

Plantas

Las estrellas ardientes estan disponibles

en contenedores de 4 pulgadas y galones.
Espacie las plantas entre 12 a 15 pulgadas
de distancia. Manténgalos regados hasta
que vea nuevos brotes o empiecen las lluvias
estacionales.

Cuidado

El entutorado so6lo es necesario cuando las
plantas han sido regadas o fertilizadas en
exceso y estan debilitadas por haber crecido
demasiado rapido.

Corte los tallos solo si es necesario, y con
cuidado, porque las plantas se arrancan
con facilidad. Por esta razén, tenga mucho
cuidado al desherbar alrededor de ellos.
Tal vez le convenga marcar las plantas para
recordar donde estan en la primavera.

Tras la floracion, los tallos muertos albergan
insectos, una importante fuente de alimento

™~

para las aves. Las aves
también se alimentan de
las semillas.
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Condiciones Néctar

del sitio

Todas las plantas enumeradas aqui necesitan
pleno sol para una floracion ¢ptima y suelos
bien drenados. Algunas estrellas ardientes
son especialmente sensibles a la humedad
persistente en el suelo. Chapman’s blazing
star prefiere la arena seca, muy bien drenada
y profunda. Graceful y Evergreen blazing star
se encuentran en colinas arenosas secas

a humedas y en bosques planos secos a
mésico. No plante estas especies donde el
suelo permanezca humedo o mojado. Dense
blazing star prefiere una situacion hiumeda-
mojada, pero se adapta bastante bien y es
sorprendentemente tolerante a la sequia.

Zonas de rusticidad

Chapman’s, Dense, Evergreen and Graceful
blazing star se pueden cultivar en las zonas
8A-11.

Otras especies

También puede encontrar Elegant blazing
star (L. elegans) adecuada para arenas
excepcionalmente profundas y bien drenadas
en el norte y centro-norte de Florida.
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Graceful blazing star
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1 Las plantas de

I estrella ardiente no
: autdctonas suelen
1 venderse en las tiendas minoristas y
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centros de jardinerfa. La semilla de la
estrella ardiente vendida por vendedores
fuera del estado no suele ser del ecotipo
nativo de Florida.
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Spotted beebalm

Spotted beebalm (Monarda punctacta),
también conocida como Dotted horsemint,
ocurre al sur de los condados de Lee y

Palm Beach en suelos arenosos secos que
a menudo son sitios perturbados, como los
bordes de las carreteras, pero también en
bosques planos de pinos abiertos. Tolera
moderadamente el rocio salino y puede
encontrarse cerca del Golfo de Méxicoy a lo
largo de la laguna de Indian River.

Es una buena flor cortada para arreglos
frescos o secos. Las tribus nativas americanas
utilizaban la planta para tratar una gran
variedad de dolencias. Se puede preparar un
té suave con las hojas.

Descripcion

Spotted beebalm es una planta perenne que
muere en el invierno en el norte de Florida,
pero que puede conservar algo de follaje mas
al sur. Tiene tallos multiples, casi en forma

de arbusto, con una extensién de 2 a 4 pies
y una altura de aproximadamente 3 pies.
Puede crecer mas alto con riego vy fertilizante.
Sus hojas de color verde brillante en forma
de lanza forman un follaje atractivo que es
perfumado como el orégano o el tomillo.

Los verticilos de flores son de color blanco
cremoso a amarillo con manchas moradas,

y estan recubiertos de bracteas aun mas
vistosas de color lavanda a crema. Los
verticilos se repiten varias veces en un mismo
tallo. Debido a su altura y a su capacidad

de propagarse facilmente por semilla, debe
utilizarse hacia el fondo del paisaje 0 en un
lugar propio.

Plantacién

Como planta perenne, el Spotted beebalm
rebrotara cada afio y puede dividirse para
producir mas plantas en primavera, cuando
hay nuevo crecimiento (las plantas pueden ser
demasiado lefiosas para dividirlas en verano

u otofio). Se resiembra facilmente en el jardin.
Las plantas deben estar a una distancia de

2 a 3 pies. No amontone las plantas; permita

Cola de golondrina cebra en Spotted beebalm

una buena circulacion del aire. Cubrir con
mantillo puede ayudar a reducir la cantidad de
plantulas no deseadas.

Semillas

Las semillas estan disponibles
comercialmente, o recoja sus propias semillas
después de que la floracion haya terminado

y los tallos se estén secando. Las semillas,

o0 nUculas, se encuentran en el céliz, en la
base de la flor. Busque semillas casi negras
del tamario de las semillas de amapola como
sefal de madurez. Para recogerlas, corte y
agite los tallos en un recipiente.

Mariposas y abejas

Spotted beebalm es conocido como la
flor silvestre de Florida que mejor atrae a
un gran numero de polinizadores. Desde
el verano hasta el otofio, las vistosas
flores atraen a las mariposas y a una

gran variedad de insectos que no suelen
verse en ninguna otra estacion, entre ellas
muchas especies de abejas autoctonas.
Los colibries también lo utilizan.

Plantas

Las macetas de cuatro pulgadas a 1 galéon
estan disponibles.

Cuidado

Spotted beebalm es bastante resistente a la
sequia, pero durante las sequias prolongadas
de primavera puede necesitar un poco mas de
agua.

A principios de verano, las plantas pueden
podarse para reducir la altura y seguir
produciendo flores. Recortar los tallos florales
cerca del final de la floracion también puede
ayudar a alargar el periodo de floracion. Los
tallos que sobran son beneficiosos para los

dbeebalm 0

3 e

insectos y los pajaros,
pero pueden recortarse 0 0
hasta el crecimiento 3.4

emergente si se desea

mantener el orden. Néctar

Spotted beebalm

contiene una sustancia

quimica llamada timol que ayuda a prevenir las
enfermedades fungicas y bacterianas, por lo
que esta relativamente libre de problemas.

Condiciones del sitio

A pleno sol florecera mejor, pero también a
sombra parcial. Spotted beebalm se da mejor
en suelos arenosos y bien drenados. Puede
tolerar algo de humedad, pero cuando dispone
de mas nutrientes o0 agua, es probable que la
planta crezca mas e incluso se caiga, por lo
que sera necesario recortarla o entutorarla. En
condiciones humedas, puede ser susceptible
a los ataques de hongos.

Zonas de rusticidad

Spotted beebalm se adapta mejor a las zonas
8A-10A.

Esta especie crece
en todo el este de
los Estados Unidos
y en Canada. Para obtener el mejor
rendimiento del paisaje, tenga cuidado
y compre plantas que sean ecotipos
autéctonos de Florida.

ADVERTENCIA
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Silver-leaved aster

Silver-leaved aster (Pityopsis graminifolia),
también conocida como Grass-leaved
goldenaster o Narrowleaf silkgrass, se
encuentra en toda Florida en ecosistemas
de matorrales, colinas de arena y bosques
planos.

La especie tiene cinco variedades, dos o

mas de las cuales pueden ser ofrecidas por
viveros autéctonos. Tracy’s silver-leaved aster
(Pityopsis graminifolia var. tracyi) se puede
encontrar en todos los habitats, aunque
principalmente en bosques planos. Forma una
cubierta vegetal corta y plateada y suele verse
en las laderas superiores de muchos bordes
de carretera. Sandhill silver-leaved aster (P.
graminifolia var. aequifolia) normalmente sélo
se encuentra en suelos mas secos de colinas
arenosas y matorrales. Florece més tarde

que la mayoria de las otras flores silvestres
otofiales, proporcionando color hasta finales
del otofio y principios del invierno.

Descripcion

Silver-leaved aster es un nombre apropiado,
ya que las hojas estan cubiertas de pelos
sedosos que le dan un aspecto plateado. A
primera vista, la planta puede parecer una
hierba. Es una planta perenne con rizomas
cortos o largos, dependiendo de la variedad, y
mide menos de un pie de altura hasta el otofo,
cuando echa tallos floridos de hasta 3 pies de
altura. Sus flores amarillas en forma de aster
pueden florecer hasta noviembre y diciembre,
e incluso mas tarde en el sur.

Tracy’s silver-leaved aster se propaga a

partir de rizomas para formar una densa
cubierta vegetal y tiene flores de mas de

1 pulgada de diametro en las puntas de

los tallos ramificados con hojas cortas y
aplanadas. Esta variedad, con su capacidad
de propagacion, puede convertirse con el
tiempo en una cubierta vegetal plateado muy
agradable. Sandhill silver-leaved aster crece
como una sola mata con flores mas pequefias

L 9
Flor vuela en Silver-leaved aster

en las puntas de los tallos que tienen hojas
extendidas mas largas hasta la parte superior.
Se puede mezclar con otras flores silvestres
que ofrecen una gran variedad de colores y
épocas de floracion.

Mariposas y abejas

Silver-leaved aster atrae mariposas y
varios polinizadores como planta de
néctar.

Plantaciéon

Aunque algunas variedades se propagan, la
Pityopsis no se resiembra con tanta facilidad
como otras flores silvestres, como la Coreopsis
y Spotted beebalm. Silver-leaved aster es
relativamente facil de establecer y mantener

a lo largo del tiempo, sobre todo si es una

Silver-leaved aster en un paisaje

3

<5
de las variedades
que se esparcen. 0 0
Las variedades mas 1.3
rizomatosas también
pueden dividirse y Néctar

plantarse en nuevas
zonas.

Las plantas se pueden establecer en cualquier
época del afo en contenedores si se riegan
bien después de plantarlas y se continta
regando segun sea necesario hasta que se
establezcan o hasta bien entrada la temporada
de lluvias. Sepérelos a 2 pies de distancia —
mas cerca si utiliza Tracy'’s silver-leaved aster
para crear una cubierta vegetal rapidamente al
esparcirse.

Semillas

Recoge las cabezas de las semillas una vez
que la cabeza haya terminado de florecer y

la semilla se haya esponjado. Es posible que
haya que sembrar las semillas bastante pronto
en los meses de invierno, porque no son
viables por mucho tiempo.

Plantas

Las plantas suelen estar disponibles en
cuartos o galones en los viveros de plantas
autoctonas.

Cuidado

Una vez que las plantas hayan florecido,
recorte los tallos en flor al nivel del suelo.
Incluso puede segar en areas donde el
Tracy’s silver-leaved aster se ha utilizado para
hacer una cubierta vegetal esparcidor. Utilice
cuchillas bien afiladas, ya que los tallos y las
hojas son bastante duros.

Condiciones del sitio

La planta prefiere pleno sol a sombra ligera

y suelos bien drenados a suelos arenosos
secos. Evite las plantaciones muy sombreadas
0 apifiadas. Las distintas variedades pueden
requerir condiciones de cultivo diferentes;
pregunte por el origen de la planta.

Zonas de rusticidad

Silver-leaved aster aster se adapta mejor a las
zonas 8A-11.

1 o 1
1 Las distintas 1
I variedades de 1
| Silver-leaved aster no 1
1 son bien conocidas, ni siquiera por los 1
: cultivadores nativos, asi que pregunte por :
1 1
1 1
1 1
1 1
1 4
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las caracteristicas de crecimiento cuando
compre plantas u obtenga material
vegetal de un amigo.
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Marca de metal pequefia en Black-eyed Susan

Las especies de Rudbeckia se conocen
comunmente con el nombre de Black-eyed
Susans o coneflowers. La autéctona mas
ampliamente disponible es Black-eyed Susan
(Rudbeckia hirta). Se encuentra en toda
Florida en colinas de arena, bosques planos
y areas perturbadas, incluso la variedad de
Rudbeckia hirta var. floridana, endémica del
centro y sur de Florida.

Softhair coneflower (R. mollis) y Cutleaf
coneflower (R. laciniata) se pueden utilizar
con éxito en todo el Panhandle y en el norte y
centro de Florida.

Descripcion

Black-eyed Susan, especialmente la variedad
que se encuentra en el centro y sur de

Florida parece ser perenne. Sin embargo, las
variedades pueden ser anuales, bienales o
perennes. Las plantas suelen medir de 1 a2
pies de altura, con la mayor parte del follaje en
la mitad inferior. Las hojas son muy asperas

al tacto (lo que puede ayudar a identificar

las plantas jovenes). Las flores de 3a 4
pulgadas de color amarillo intenso, parecidas
a un aster, tienen flores en forma de disco de
color marrén oscuro en una cupula central.
Rudbeckia florece desde la primavera hasta el
otofio, y tiene floraciones dispersas durante el
invierno en el sur de Florida.

Softhair coneflower es anual o bienal, con
pelos suaves, casi aterciopelados, en plantas
que alcanzan 3 pies 0 mas cuando florecen.
Las cabezas florales de 2'2 pulgadas son
similares a las de Black-eyed Susan. Tienen
vistosos flésculos de rayos, pero el disco

es aplanado y marrén o violaceo. Softhair
coneflower es una planta robusta que puede
tener 30 flores abiertas a la vez desde finales
de la primavera hasta el verano. Se encuentra
de forma natural en colinas arenosas y
bosques abiertos de madera dura, asi que
plantela en suelos arenosos y bien drenados,
y mézclela con otras especies donde su altura
sea una adicion bienvenida al paisaje.

Cutleaf coneflower es una planta perenne de
gran tamano que alcanza entre 4 a 6 pies de

altura y hasta 4 pies de ancho cuando florece
a finales de verano y otofio. Esta especie, que
se encuentra en bosques de madera duro
humedas y abiertas y en llanuras aluviales del
norte de la Florida, prefiere entornos humedos
y puede necesitar un poco mas de sombra

o proteccion del sol occidental cuando se
utiliza en la Florida central. Las hojas inferiores
estan dentadas y profundamente disecadas.
Las flores grandes se sittan de 2 a 4 pies por
encima de las ultimas hojas y tienen flésculos
de rayos amarillos largos que se extienden
desde el disco en forma de monticulo con
flésculos de color amarillo verdoso. La
hermosa roseta de grandes hojas de color
verde intenso de la Cutleaf coneflower puede
verse durante gran parte del afio, por lo que
constituye una buena plantacion en masa.

Mariposas y abejas

Estas plantas son excelentes fuentes de
néctar y también hospedan larvas de
algunas polillas.

Plantacion

Utilice Black-eyed Susans en parterres mixtos
de flores silvestres. Tanto ésta como la
mayorfa de las otras especies de Rudbeckia
se auto-siembran facilmente si se disponen de
areas abiertas o areas ligeramente cubiertas
de mantillo.

Espacie los Black-eyed Susans y Softhair
coneflower a una distancia de 14 a 18
pulgadas. Separe Cutleaf coneflower a una
distancia de 3 pies.

Semillas

Las semillas pueden recolectarse después
de que las flores de rayos y discos terminen
de florecer y se hayan secado ligeramente.
Recoja una cabeza y rémpala para encontrar
las semillas maduras en forma de cono,

que deben tener centros blancos solidos.
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Black-eyed Susan

Black=eyed'Susan

Las semillas se

pueden comprar 0 0
comercialmente. 1-4 -
Plantas Huésped

larvario, néctar

Las plantas estéan
disponibles en
contenedores de
un galén en viveros autdctonos. Cuando
compre en tiendas minoristas convencionales,
asegurese de preguntar por el origen de la
planta (vea Advertencia).

Cuidado

Vigile las plantas durante los periodos de
sequia mas prolongados, sobre todo en la
primavera, y riegue abundantemente sélo
cuando sea necesario. Las flores de Black-
eyed Susan pueden cortarse después de que
florezcan para fomentar la floracion de mas
tallos y prolongar el periodo de floracion.

Condiciones del sitio

Esta planta se adapta bien a muchos tipos

de suelo, siempre que el lugar esté bien
drenado y no sea extremadamente seco. Dé a
la Rudbeckia pleno sol o sombra parcial para
que florezca mejor.

Zonas de rusticidad

Black-eyed Susan se adapta mejor a las zonas
8A-11. Softhair y Cutleaf coneflower son
adecuadas para las zonas 8A-9A.

Existen muchos
cultivares de la
especie Rudbeckia,
algunos de los cuales son muy populares
y ampliamente disponibles. Ninguno de

ADVERTENCIA

procede de ecotipos de Florida y no se
consideran flores silvestres autéctonas.
Puede que no rindan tan bien ni vivan
tanto como los de su region
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Wild petunia

Wild petunia (Ruellia caroliniensis) es una
planta autdctona facil de cultivar, con flores
de color lavanda a azul, que funciona bien en
la mayoria de las condiciones. Es endémica
del este de los Estados Unidos, donde su
area de distribucion se extiende desde Nueva
Jersey hacia el sur y el oeste hasta Texas.

En Florida, se encuentra en colinas de arena,
bosques planos, y bosques de madera dura
humedas a mojadas en aproximadamente

52 condados. Hay cinco especies de Ruellia
autéctonas de Florida, pero R. caroliniensis
es la mas comun, tanto en la naturaleza como
comercialmente. Otras especies incluyen
Ciliate wild petunia (Ruellia ciliosa) y Thickleaf
wild petunia (Ruellia succulenta), endémica
del sur de Florida. Una especie no autéctona
de Ruellia esta disponible para la venta, pero
no debe utilizarse ya que es invasora. (Vea
Advertencia.)

Descripcion

Wild petunia es una planta perenne de larga
vida que puede alcanzar una altura de 12

a 18 pulgadas. Sus flores de 5 pétalos son
tubulares, crecen entre 1y 2 pulgadas y
aparecen en racimos a lo largo de tallos con
multiples ramas. Se parece a la petunia de
jardin comun, aunque no estan relacionadas.
Sus hojas simples son verdes, de forma ovada
a eliptica y estan dispuestas de forma opuesta
en los tallos. R. caroliniensis se distingue
facilmente de otras especies de Ruellia por los
sépalos largos y puntiagudos y las bracteas
que rodean la base de la flor.

Las vistosas flores de Wild petunia duran
solo un dia, pero las floraciones sucesivas
mantienen el aspecto fresco de la planta con
flores continuas de primavera a otofio. En las
zonas mas calidas del estado, puede florecer
todo el afio con flores mas pequefias. En
climas mas frios, Wild petunia puede morir en
invierno y regresar en primavera.

Plantacion

Wild petunia se da bien en un parterre mixto
de plantas silvestres y gramineas. En el

norte de Florida, no se recomienda para una
plantacion masiva, ya que sera un parche de

Wildpetunia

. N v
Nacarada del golfo en Wild petunia

tallos durante el invierno.

Plante Wild petunia con una separacion de

12 a 15 pulgadas, o cultivela en una cesta
colgante 0 en una maceta grande con buen
drenaje. Wild petunia es una de las pocas
flores silvestres que florecen en sombra parcial
a ligeramente densa.

Semillas

Por lo general, las semillas no estan
disponibles comercialmente. Para cultivar esta
planta a partir de semillas, recoja las capsulas
maduras en una bolsa de papel a mediados

o finales del verano. Las semillas maduran
gradualmente en la planta a lo largo de

varias semanas, por lo que hay que visitar las
plantas varias veces para revisar las capsulas.
Cuando maduren, pasaran del verde brillante
al marrén.

Mariposas y abejas

Varias especies de mariposas, entre
ellas el pavo real blanco, la malaquita y
Ojichivo del manglar recogen néctar de
Wild petunia. Es una planta hospedadora
de ojo de venado. Las corolas azules
atraen a una gran variedad de abejas,
como abejorros, abejas cortadoras de
hojas y abejas meliferas.

Plantas

Las plantas estan disponibles en los viveros
de plantas autéctonas en varios tamafos de
maceta y pueden plantarse durante toda la
temporada de crecimiento.

Los esquejes de tallo también son una forma
facil de propagarla. Tome esquejes de 3a 4
pulgadas en el verano de los tallos flexibles.
Las plantas enraizan facilmente en 3-4
semanas.

Cuidado

Wild petunia puede necesitar un recorte a
mitad de su temporada de crecimiento para
promover un nuevo crecimiento y floracion.

Retire 3-4 entrenudos
(4-6 pulgadas) con
tijeras o tijeras de
podar. Puede ser
necesaria una poda
anual para eliminar los
tallos viejos.

12-18 "

Huésped
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Wild petunia es una

auto-sembradora prolifica y puede formar
colonias con el tiempo. (Al igual que otros
miembros de la familia Acanthaceae, sus
capsulas de semillas maduras estallan al
abrirse, enviando semillas lejos de la planta
madre). Las plantas tienen un sistema de
raices fuerte, por lo que son faciles de
trasplantar.

Condiciones del sitio

Esta planta se adapta bien a condiciones
variadas de sol y humedad del suelo. Prospera
en un lugar soleado entre moderado y seco,
pero también tolera la sombra e incluso los
suelos humedos y mugrientos. Si se instala
Wild petunia en lugares mas sombrios,

las plantas pareceran mas larguiruchas y
floreceran menos. Las plantas tienen cierta
tolerancia a la sal.

Zonas de rusticidad

Wild petunia se adapta mejor a las zonas
8A-10B.

-

Mary Ellen Gotto
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a través de rizomas subterraneos. Como
especie exotica invasora de categoria |,
se ha extendido a zonas municipales y
naturales, desplazando a las especies
autéctonas y cambiando las estructuras
comunitarias o las funciones ecologicas.
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Tropical sage

Los jardineros de Florida suelen encontrar
tres especies autdctonas de Salvia. Scarlet o
Tropical sage (Salvia coccinea) es la salvia
que se encuentra con mas frecuencia y se
da en todo el estado (con la excepcién de
los Cayos) en areas con suelos humedos y
bien drenados. Lyreleaf sage (Salvia lyrata)
se da en toda Florida, al sur de los condados
de Broward y Lee, en suelos humedos en los
bordes de los bosques o en areas abiertas.
Creeping o Southern river sage (Salvia
misella) se da en bosques humedos de semi-
sombra desde el condado de Alachua hacia
el sur hasta los condados de Miami-Dade y
Monroe. Todas son fuentes de néctar para las
mariposas.

La Salvia tiene una larga historia de usos
medicinales. Al triturar el follaje, detectara una
fragancia tenue hierbal.

Descripcion

Scarlet sage es una planta perenne de
corta vida que persiste en el paisaje por
auto-siembra. Suele alcanzar entre 18 a 36
pulgadas de altura y es mas alta que ancha.
La floracién se produce durante todo el afio

Siembré en la frontera de Creeisa

eruce Turley

Lyreleaf sage

en el sur de Florida, y desde el verano hasta

el otofio en el centro y el norte de Florida. Las
flores, abundantes, miden 1 pulgada de largo
y suelen ser de color coral oscuro o rojo como
un camion de bomberos, aunque también se
presentan formas rosadas y blancas. Los tallos
cuadrados de la planta son de color verde a
marrén oscuro.

Lyreleaf sage es una planta perenne que,
durante gran parte del afio, consta de hojas
relativamente planas y abigarradas que
muestran una gama de verdes, violetas
oscuros y marréon chocolate. Las flores de
color violeta claro aparecen en tallos de

color verde oscuro o borgofia a finales del
invierno o principios de la primavera. Los tallos
alcanzan de 12 a 24 pulgadas o més de altura,
dependiendo de la humedad, los nutrientes y
la luz disponible.

Creeping sage es una cubierta vegetal de hoja
perenne y bajo crecimiento de 6 a 8 pulgadas
de altura. La floracién se produce de forma
intermitente durante todo el afio, con flores
diminutas y abundantes de color azul. Las
flores no se ven desde lejos, pero el follaje
verde claro es muy atractivo. Las plantas salen
de un tallo central.

Plantacion

Utilice Scarlet sage en la parte central de un
parterre mixto de flores silvestres o como un
acento por si misma. Separe las plantas de

1 a 2 pies de distancia y resista la tentacion
de plantar en masa — se auto-siembran
facilmente y se extenderan por todo el jardin.

Plante Lyreleaf sage en grupos pequefios,

con plantas individuales separadas
aproximadamente un pie. Algunos cultivadores
la han establecido con éxito como una
cubierta vegetal que se extiende después de
dos o tres afios de cultivo en un paisaje.

Creeping sage es una buena eleccioén para
espacios estrechos y bajo los arboles, donde
puede plantarse entre las raices. Tolera el
trafico peatonal ligero. Espacie las plantas

S
de 6 a 8 pulgadas de
distancia. 0
. 6-36 “
Semillas )
Scarlet y Lyreleaf sage el

se cultivan facilmente a

partir de semillas. Para

recolectar las suyas, deje que las flores se
sequen en los tallos y agitelas suavemente en
un recipiente para quitar las flores y obtener
las semillas.

Plantas

Las plantas estan disponibles en contenedores
de 4 pulgadas a 1 galén.

Cuidado

Para una floracién continua, corte las plantas
de Scarlet sage después de que las flores se
hayan gastado. Lyreleaf sage se puede segar
a finales de primavera o principios de verano,
después de que semilla. Creeping sage puede
recortarse una o dos veces en verano. Lyreleaf
y Creeping sage pueden necesitar agua si

se plantan a pleno sol o durante sequias
prolongadas.

Mariposas y abejas

Las Salvias son excelentes fuentes de
néctar para mariposas y abejorros.
También atraen a los colibries.

Condiciones del sitio

Scarlet sage se da mejor en suelos arenosos
humedos y bien drenados, a pleno sol o
sombra dispersa. Puede tolerar algo de rocio
salino.

Lyreleaf sage prefiere el suelo himedo y la
sombra parcial, pero tolera el pleno sol.

Creeping sage crece bien en sombra brillante
y prefiere los suelos humedos. Tolera el pleno
sol, pero puede estresarse con el calor y el
frio.

Zonas de rusticidad

Las especies de Salvia se adaptan mejor a las
zonas 8A-10B.

ADVERTENCIA

L

1 : 1
1 Muchas salvias 1
: no autoéctonas :
1 sevendenen 1
1 centros de jardineria y otros grandes 1
1 1
1 1
1 1
1 1
L Ll

establecimientos minoristas, con una
identificacion minima.
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Helmet skullcap

Para una flor silvestre tan diminuta, Helmet
skullcap (Scutellaria integrifolia) tiene un

gran impacto cuando florece a finales de
primavera y en verano. También conocida
como Common skullcap, es ideal para un
borde de flores silvestres o enclavada en un
estanque o jardin de rocas. Aunque es una
planta perenne de corta vida, su adaptabilidad
esta contribuyendo a su popularidad entre los
jardineros domésticos. Scutellaria significa
plato en latin, lo que posiblemente describa el
pétalo inferior en forma de plato; e integrifolia
hace referencia a los margenes lisos de sus
hojas.

La distribucion natural de la Scutellaria se
extiende por toda Florida excepto el extremo
sur. Se encuentra con frecuencia en la region
del Panhandle y en el norte y centro de
Florida, en los suelos humedos de las colinas
arenosas, los bosques planos de pinos y los
bosques mixtos de tierras altas, asf como a lo
largo de los bordes de marismas y pantanos.
Skullcap también se encuentra en la mayor
parte del este de los Estados Unidos.

Una especie estrechamente relacionada,
Florida scrub skullcap (Scutellaria arenicola)
se distingue por los margenes de sus hojas
crenadas. Las otras nueve especies nativas de
skullcap de Florida sélo se encuentran rara u
ocasionalmente en sus habitats.

Description

Helmet skullcap es una planta perenne de

12 a 24 pulgadas que muere en el invierno.
Comienza como una roseta basal de hojas
verdes brillantes, en forma de flecha, con
margenes toscamente dentados. De la roseta
surgen muchos tallos ramificados. Las hojas
del tallo varian de elipticas a forma de flecha y
estan dispuestas de forma opuesta. Las hojas
superiores estan mas estrechas y tienen los
margenes enteros.

Las flores tienen dos labios y se parecen a las
flores de boca de dragdn. Se presentan en
racimos terminales y son muy vistosas, con
colores que van del azul cielo al violeta. El
labio inferior consta de tres I6bulos fusionados

Skullcap
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Sedosa gris en Helmet skullcap

con centros salpicados de blanco que se
extienden por la garganta. Una franja oscura
guia a los insectos hacia el néctar deseado.
Los pétalos superiores estan fusionados y
curvados, formando una pequefia capucha o
estructura en forma de casco. Las flores nacen
en las axilas de las hojas superiores en forma
de bractea.

Mariposas y abejas

Las flores de Helmet skullcap son
visitadas por una gran variedad de
abejas cuyos cuerpos caben entre

los labios inferiores y superiores para
alcanzar el néctar. Esto incluye a las
abejas cortadoras de hojas, cardadoras
y cuclillas, asi como a algunos abejorros.
También se sabe que las abejas
sudoriparas visitan Helmet skullcap, pero
son ladronas de néctar y perforaran la
base de la corola para acceder al néctar.
Como muchas otras especies de la familia
Lamiaceae (menta), las mariposas sélo
visitan esporadicamente las flores de
Helmet skullcap. Las especies conocidas
por utilizar Helmet skullcap incluyen
nacarada del golfo en, y las cola de
golondrina de spicebush y cometa negra
Eastern.

Plantacion

Esta pequefia y encantadora flor silvestre
puede introducirse en su jardin en cualquier
momento utilizando plantas o semillas.
Produce una gran cantidad de semillas

y plantulas, por lo que las plantaciones
aumentaran de tamafo de forma natural y
rapida.

Semillas

Las semillas son pequefias, brillantes y negras
y se producen en nlculas. Actualmente

no estan disponibles comercialmente. Las
semillas estdn maduras cuando la cubierta

de los frutos secos 0 a
adquiere un color
marrén claro y se vuelve 1-2

de textura de papel. La
planta puede contener
flores y semillas al
mismo tiempo. Las
semillas secas pueden
almacenarse hasta seis meses y luego
sembrarse cuando las temperaturas alcancen
los 70 grados. La germinacion puede tardar
hasta 30 dfas.

Néctar

Plantas

Los viveros especializados en plantas
autéctonas venden Helmet skullcap casi todo
el afio. Suele estar disponible en macetas de 4
pulgadas o 1 galén.

Cuidado

El exceso de plantulas se puede quitar
facilmente o trasplantarse a macetas
pequefas. Para evitar tener que eliminar las
plantulas, pode las plantas después de la
floracion para limitar la produccion de semillas.
Las enfermedades y las plagas no son un
problema para esta flor silvestre.

Condiciones del sitio

Apreciada por su floracion temprana en
primavera, Helmet skullcap es magnifica

en la parte delantera de un parterre mixto

de flores silvestres. Esta planta adaptable
puede utilizarse en suelos de bien drenados
a humedos y se considera algo tolerante a la
sequfa. Un pH de 5-6.5 es ideal. Se adapta
mejor a lugares soleados o ligeramente
sombreados. Las plantas estaran latentes
en el invierno, muriendo hasta la raiz. Helmet
skullcap no tolera la sal.

Zonas de rusticidad

Helmet skullcap se adapta mejor a las zonas
8A-9B.

-

Nacarada del golfo en Helmet skullcap
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Privet senna

Senna es un género de diversas plantas

con flores nativas de los trépicos. Cuatro
especies son autéctonas de Florida, y dos —
S. ligustrina and S. mexicana var. chapmanii
— se propagan comercialmente. Ambos son
excelentes para atraer a los polinizadores y
afadir un toque tropical al paisaje doméstico.

Senna mexicana var. chapmanii se conoce
comunmente como Chapman’s wild sensitive
plant, Chapman’s senna y Bahama senna.
Se da en tierras rocosas de pinos, cordones
costeros y a lo largo de los bordes de bosques
de madera dura en el condado de Miami-
Dade y los Cayos de Florida. Sin embargo,
puede plantarse en paisajes tan nortefios
como la Florida Central. Debido a su area de
distribucion natural limitada, es una especie
amenazada incluida en la lista estatal.

Privet wild sensitive plant o Privet senna

(S. ligustrina) se da de forma natural en los
condados costeros desde Brevard hacia el sur
en la costa este, y desde Gilchrist y Levy hacia
el sur en la costa oeste. Puede encontrarse a
lo largo de los bordes de bosques de madera
duro y en areas perturbadas.

Descripcion

Con una abundancia de vistosas flores
amarillas y un reluciente follaje de hoja
perenne, tanto Privet como Chapman’s senna
son plantas ornamentales excepcionales.
Chapman’s senna es una planta perenne
robusta de hoja perenne que puede adoptar
diversas formas, desde erguida hasta casi
postrada y extendida. Sus flores tienen pétalos
brillantes de color mantequilla amarilla con una
venacion sutilmente roja. Nacen en racimos de
tallos en primavera y otofo.

Privet senna es un arbusto de crecimiento
rapido que puede alcanzar una altura de 10
pies o mas. Es larguirucho, con una copa
fina y muchas ramas laterales cortas. Si se
deja auto-sembrar, puede formar una colonia
densa. En la madurez, el Privet senna tiende
a doblarse por su propio peso. Sus flores
son de color amarillo limén. Su follaje es
similar al de Chapman’s senna, con hojas
compuestas pinnadas que estan dispuestas

= M
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Chapman’s senna

alternativamente, pero sus foliolos son
lineales a lanceolados y mas numerosos. En
general, su follaje es menos denso. El Privet
Senna suele florecer desde el otofio hasta
finales de la primavera, pero puede hacerlo
esporadicamente a lo largo del afio.

Mariposas y abejas

Las flores Senna son visitadas por
abejas sudoriparas, resiniferas, cuclillas,
cortadoras de hojas y abejorros para
obtener su polen y néctar. Mariposas
como la anaranjada dormilona, amarilla
pequefa y azufre comun, el azufre

de barras naranjas y el azufre estatira
también son visitantes frecuentes. Todos
los miembros del género Senna son
plantas hospedadoras de larvas de
orugas azufreras.

Plantaciéon

Ambas especies pueden utilizarse como
arbustos ejemplares, pero Chapman’s senna
funciona mejor plantado en masa y como
borde.

Semillas

Las semillas de Senna no suelen estar
disponibles comercialmente. Ambas especies
son auto-sembradoras prolificas. Las semillas
suelen brotar en la primavera.

Plantas

Las plantas de ambas especies estan
disponibles en macetas de 1y 3 galones en
los viveros de plantas autdctonas.

Cuidado

Sennas no toleran el frio y pueden morir si

se exponen a temperaturas bajo cero. Las
plantulas son ligeramente mas resistentes y
pueden sobrevivir. Sennas requieren podas
ocasionales; de lo contrario, pueden volverse

a3

<5
demasiado largas.
La eliminacion de las 0 0
vainas de semillas ‘
) 4-10
marrones ayudara a
que las plantas sigan Huésped

siendo atractivas
cuando no estén en flor
y ayudara a disminuir
las plantulas. Las plantulas no deseadas se
pueden quitar facilmente.

larvario, néctar

Condiciones del sitio

Plante el Privet senna y el Chapman’s senna
en suelos secos a ligeramente humedos y
bien drenados. Ambas pueden tolerar suelos
pobres en nutrientes, pero se dan mejor con
cierto contenido organico. Lo mejor para
ambas especies es el sol pleno o la sombra
ligera. El Privet senna puede tolerar un poco
mas de sombra que el Chapman’s — hasta
medio dia — pero ninguno de los dos florecera
sin varias horas diarias de luz solar directa.
A pesar de ser nativo de las zonas costeras,
el Privet senna no tolera la sal, aunque el
Chapman'’s senna sf la tolera.

Zonas de rusticidad

Privet senna es adecuada para la zona 9A-11;
Chapman’s senna para las zonas 10A-11.

: 1
Muchas especies 1
de Senna no 1
autéctonas se venden :
comercialmente. En particular, Christmas
senna o Butterfly senna (S. pendula) 1
se recomienda a menudo para los :
jardines de mariposas. Sin embargo, el 1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

ADVERTENCIA

Florida Invasive Species Council (FISC)
la clasifica como especie invasora de
categoria |, conocida por alterar las
comunidades de plantas autéctonas.
Debe evitarse. Para més informacion
sobre Butterfly senna, visite el sitio web
del FISC: www.FloridalnvasiveSpecies.org.
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Starry rosinweed

La Florida cuenta con dos especies
autéctonas de Silphium, ambas de follaje y
flores robustas. El nombre comun tradicional
de estas plantas es rosinweed. Recientemente
se han adoptado nuevos nombres comunes
para eliminar cualquier idea errénea de que
estas hermosas plantas son malas hierbas.
Starry rosinweed (Silphium astericus) ocurre
en bosques planos, colinas de arena y areas
perturbadas en el Panhandle y la peninsula
central occidental hacia el sur hasta el
condado de Lee. Bigleaf rosinweed (Silohium
compositum) ocurre en los bosques planos del
Panhandle y los condados del norte hasta el
condado de Pasco en el sur.

Los tallos de la Rosinweed contienen una
sustancia gomosa o resinosa. Los nativos
americanos masticaban tallos para limpiarse
los dientes. Los Cherokees también utilizaban
las plantas con fines medicinales.

Descripcion

Starry rosinweed es una planta perenne que
puede morir en el invierno, sobre todo si hace
frio. Luce nuevo follaje en primavera y puede
producir flores desde mediados de primavera
hasta principios de otofio, e incluso durante el
invierno si las temperaturas son suaves. Los
tallos en flor pueden alcanzar de 3 a 5 pies,
con plantas de unos 2 pies de diametro. Las
hojas lanceoladas y dentadas se extienden

Starry rosinweed

Rosinweed
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Bigleaf rosinweed

por todo el tallo hasta los escapos en flor,
donde los tallos se ramifican para sostener
numerosas cabezas florales. Las cabezas
florales de 2 pulgadas tienen pétalos de
rayos y discos amarillos. Esta especie es
especialmente apreciada, ya que florece
durante un largo periodo de tiempo.

Bigleaf rosinweed también es una planta
perenne, pero muere en el invierno. Emerge
en primavera con unas hojas basales

muy singulares — son casi redondas,
profundamente disecadas, de color verde
oscuro, con venas rojas y de 4 a 12 pulgadas
de diametro. Los tallos en flor pueden
alcanzar los 6 pies y tienen unas cuantas
hojas diminutas esparcidas por el tallo, que
se ramifica cerca de la parte superior. Las
flores son ligeramente mas pequefias que las
de Starry rosinweed, con pétalos de rayos
amarillos que rodean discos rojizos, y florecen
hacia finales del verano. Como los tallos no
son frondosos y solo tienen flores en la parte
superior, coloque las plantas donde también
pueda apreciarse el hermoso follaje basal.

Mariposas y abejas

mbas especies atraen mariposas, abejas
autéctonas y otros polinizadores. Las aves
se comen las semillas.

Plantacion

Separe las plantas a una distancia de 2

pies. Dado que ambas especies pueden
tolerar cierta sequia, riegue profunda y
abundantemente para mojar el suelo al menos
a 7 pulgadas de profundidad hasta que la
planta esté establecida, pero sélo con la
frecuencia necesaria. Como plantas perennes,
ambas especies persisten en el paisaje y
pueden resembrarse por si solas.

Semillas

Las semillas de Starry rosinweed estan
disponibles comercialmente; también
puede recoger sus propias semillas cuando

las cabezas de las 0 a
flores estén secas.
Rémpalas para separar 36"

las semillas. Para
obtener los mejores
resultados, plante las
semillas poco después
de la recoleccion y
mantenga la superficie del suelo humeda. La
germinacion ocurre en aproximadamente 3
semanas. Para una germinacion mas rapida,
estratifique las semillas en frio manteniéndolas
humedas y refrigeradas en un medio de
plantacion durante 30 dias. Comenzaran a
brotar en 4 dias y completaran la germinacion
en 2 semanas.

Néctar

Plantas

Ambas especies pueden encontrarse en
viveros en macetas de 1 galén, pero la Bigleaf
rosinweed no esta ampliamente disponible.

Cuidado

Una vez establecidas en el suelo adecuado,
las plantas no deberian necesitar agua
adicional, pero vigile las sequias muy
prolongadas, sobre todo en primavera, y
riegue segun sea necesario. Si se desea,

las plantas pueden podarse después de la
floracion. En Starry rosinweed, corte sdlo la
parte que florece, dejando los tallos frondosos.
Recorte Bigleaf rosinweed hasta sus hojas
basales.

Condiciones del sitio

Aunque el area de distribucion natural de
Starry rosinweed es el oeste de la peninsula,
se da bien en gran parte del estado. Es
bastante resistente a la sequia y también se
da bien en suelos humedos. Necesita de pleno
sol a sombra parcial para una buena floracion.

Bigleaf rosinweed es incluso mas tolerante a
la sequia que Starry rosinweed y se da bien
en suelos secos y arenosos. También tolera
suelos humedos y bien drenados, pero puede
crecer mas alta en esas condiciones. Necesita
pleno sol para una floracién éptima.

Zonas de rusticidad

Starry rosinweed y Bigleaf rosinweed son
adecuados para las zonas 8A-10B.

[ J
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1 Dado que ambas 1
I especies de Silphium 1
1 1
, se dan al norte de i
1 los estados del medio Atlantico, es 1
: importante comprar plantas que se :
1 1
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ADVERTENCIA

hayan propagado a partir de la progenie
de Florida para obtener el mejor
rendimiento.
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Seaside goldenrod

Seaside goldenrod (Solidago sempervirens)
suele ser la mas disponible de las cuatro
goldenrods o varas de oro autéctonas que se
cultivan comercialmente. Esta planta florece
en masas muy vistosas en dunas, en zanjas
y marismas salobres, en suelos arenosos

de zonas costeras y, ocasionalmente, en

el interior de todo el estado, excepto en los
Cayos.

A menudo se culpa erréneamente a la vara de
oro de provocar alergias, pero la culpa es de
la ambrosia que florece mucho en la misma
época.

Las varas de oro se han utilizado con fines
medicinales desde la época romana o antes.
Seaside goldenrod fue utilizada por los
Seminoles para tratar heridas.

Descripcion

Seaside goldenrod tiene flores tubulares de
color amarillo dorado que cubren densamente
las largas inflorescencias en forma de varita
en las puntas del tallo en el verano y el otofio
en la mayor parte del estado, y también en

la primavera en el sur de Florida. Esta planta
perenne conserva sus hojas basales largas
en forma de tira y algo carnosas durante todo
el afo. Las hojas se vuelven gradualmente
mas pequefias a medida que ascienden por
los tallos. Las plantas alcanzan de 4 a 6 pies
de altura en flor y se propagan por rizomas
hasta formar grandes colonias con el tiempo.
Plantela en un lugar del jardin donde pueda
lucirse o déjele un gran espacio en el paisaje.

Mariposas y abejas

Una variedad de mariposas y otros
polinizadores se sienten atraidos por la
vara de oro como planta de néctar. Las
plantas también atraen a las aves en
busca de insectos.

Goldenrod

Mary Keim

-

Azufre comun en goldenrod

Plantacion

Debido a su gran tamafio, separe las plantas
3 pies 0 mas y deje que se llenen con el
tiempo. Se propaga por rizomas hasta formar
densos rodales de tallos robustos y es facil de
mantener en el paisaje.

Semillas

Recoja las semillas después de que las flores
se pasen y aparezcan mechones esponjosos
de pelillos. Se denominan “pappus” y

se adhieren al extremo de las semillas.

Las semillas también estan disponibles
comercialmente.

Plantas

Las plantas estan disponibles en contenedores
de un cuarto de galén, 1 galény 3 galones. Se
puede propagar mediante division.

Cuidado

Esta planta rinde mejor en condiciones
adversas sin riego después de su
establecimiento. Para reducir la altura, pode
las plantas a mediados del verano, antes de
que empiecen a florecer, y recorte hasta las
rosetas basales después de la floracion. No
hace falta proteccién contra el frio. Seaside
goldenrod también esta précticamente libre de
enfermedades.

Condiciones del sitio

Esta planta necesita mucho sol para florecer
prolificamente, pero tolera algo de sombra.
Aunque puede darse de forma natural en
zonas humedas a mojadas, es importante
plantarla en suelos arenosos y bien drenados
para obtener el mejor rendimiento en los
paisajes. Esto mantiene su altura bajo control,
evita que las plantas se caigan o requieran
tutores, y produce floraciones mas llamativas.
Seaside goldenrod tolera la sal.

Zonas de
rusticidad 34

Seaside goldenrod
se adapta mejor a las
zonas 8A-11.

Néctar

Otras especies

Wand goldenrod (Solidago stricta) florece

en otofio con estrellas ardientes de color
lavanda en las comunidades mas humedas de
bosques planos y praderas en toda la Florida.
Tiene el mismo aspecto de varita delgada

de la estrella ardiente, pero sus flores son de
color amarillo dorado. Esta planta perenne

de 2 a 4 pies tiene pequenas hojas basales y
hojas aplanadas muy pequefas en los tallos
florales, que mueren cuando maduran las
semillas.

Pinebarren goldenrod (Solidago fistulosa)

es la vara de oro méas comun de Florida y se
encuentra en lugares alterados y en bosques
planos de pinos, suelos mas humedos y
habitats secos de tierras altas en toda Florida.
Las paniculas de sus cabezas de flores
doradas se encuentran en los extremos de los
tallos que alcanzan de 3 a 5 pies. Se propaga
por rizomas hasta cubrir grandes superficies,
por lo que debe colocarse con cuidado en el
paisaje.

Chapman'’s goldenrod (Solidago odora

var. chapmanii) le gustan los suelos secos

y arenosos de las colinas de arena y los
bosques abiertos de madera dura en la
peninsula y algunas areas del Panhandle
central. No se propaga por rizomas, y es una
planta ramificada relativamente delgada que
alcanza de 3 a 4 pies de altura - méas corta
que la mayoria de las otras especies. Sus
flores doradas tipicas florecen desde finales
del verano hasta principios del otofio y se
encuentran en las puntas de las ramas que se
inclinan hacia abajo.
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Pinebarren goldenrod



Monarca en Elliott’s aster

Con una abundancia de hermosas flores,
no hay mejor género de flores silvestres que
el aster (Symphyotrichum spp.) para atraer
polinizadores a su jardin.

De las 26 especies de aster autdctonas de
Florida, varias son adecuadas para su uso
paisajistico. Climbing aster (S. carolinianum)
es un arbusto en forma de enredadera. Ocurre
naturalmente en bosques de madera dura
costeras, bosques planos himedos y a lo largo
de los bordes de pantanos, manantiales y
arroyos. Elliott’s aster (S. elliottii) es una planta
herbacea perenne, erguida y multiramificada,
que se da en bosques planos humedos,
pantanos y marismas de agua dulce. Ambas
especies pueden encontrarse practicamente
en toda la peninsula y en el Panhandle oriental,
aunque el Climbing aster tiene una distribucion
ligeramente mayor.

Como especies de floracion otofial e invernal,
Climbing aster y Elliott’s aster ayudan a
ampliar las opciones de néctar y polen
disponibles para los polinizadores. Climbing
aster es una de las pocas flores silvestres que
florecen en diciembre.

Mariposas y abejas

Las flores atraen a las abejas meliferas y a
una mirfada de abejas autdctonas, como
las del poliéster, sudoriparas, cuclillas,
cortadoras de hojas, mineras, abejorros

y minadoras. A las mariposas y polillas
también les encantan: se sabe que
monarcas, Pearl crescents, salteadores,
fritillarias, Common buckeyes, Gray
hairstreaks, colas de golondrina y azufres
frecuentan las flores en busca de néctar.

Descripcion

Las extremidades Climbing aster pueden
extenderse hasta 8 pies o més. Las flores
miden de 1 a 2 pulgadas de diametro y tienen
una fragancia muy dulce. Tienen centros
densos de flésculos de disco amarillo-
anaranjados. Los flésculos de rayos varian en
color desde lavanda hasta morado-rosado y
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Azufre de barras amarillo en Climbing aster

violeta. Las hojas son de color verde grisaceo
y de forma eliptica a ovada con margenes
enteros. Climbing aster florece en otofio y
continta hasta enero; puede florecer todo el
afio en condiciones favorables.

Elliott’s aster puede crecer hasta 4 o0 5 pies
de altura. Sus flores miden alrededor de

1 pulgada de diametro, con flésculos de
rayos de color lavanda palido que rodean
un centro de flésculos de disco de color
amarillo anaranjado. Las flores nacen en
densos racimos en forma de corona. Las
hojas son brillantes y elipticas a lanceoladas
con margenes dentadas. Elliott’s aster
normalmente florece a finales de otofio y se
marchita en invierno.

Plantacion

El caracter expansivo del Climbing aster lo
hace adecuado para cultivarlo a lo largo

de una espaldera o cerca. Elliott’s aster es
mejor para una plantacion naturalista, y debe
mantenerse con frecuencia en un entorno
mas formal. Ambas son auto-sembradoras
prolificas. Elliott’'s aster también se propaga
por retono.

Semillas

Las semillas de Elliott’s aster estan disponibles
comercialmente. Siembre en otofio.

Plantas

Climbing aster suele encontrarse en los viveros
de plantas autéctonas. Elliott's aster esta cada
vez mas disponible.

Cuidado

Recorte el Climbing aster a finales de invierno,
después de la floracion, para fomentar
futuras floraciones y un crecimiento sano.
Elliott’s aster puede retofiar y formar densas
colonias. Los retonos se pueden quitar, pero
hay que cuidarlos durante todo el periodo de
crecimiento para evitar que superen a otras
especies. Ambas especies pueden resultar
problematicas en paisajes formales, ya que
pueden adoptar un aspecto enredado o
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caotico; sin embargo,
se pueden podar para 0
darles cualquier forma'y 4.5
también funcionan bien
como seto. Néctar
Condiciones
del sitio

Tanto Elliott’s como Climbing aster prefieren
suelos arenosos, limosos u organicos que
estén humedos, aunque pueden tolerar suelos
moderadamente secos. Plantela a pleno sol o
en sombra parcial. Ninguno de los dos tolera
la sal.

Zonas de rusticidad

Climbing aster y Elliott’s aster son adecuados
para las zonas 8A-11.

Otras especies

Otras especies de Symphyotrichum pueden
estar disponibles en viveros autdctonos. Rice
button aster (S. dumosum) crece de 2 a 3

pies de altura y produce pequefas flores de
color blanquecino-lavanda. Rebrota en tallos
individuales. Georgia aster (S. georgianum)
tiene flésculos de rayos azul aciano a morados
y anteras blancas contrastantes. Requiere un
poco mas de humedad y sol que S. elliottiio S.
carolinianum.

Eastern silver aster (S. concolor) es una
especie de tierras altas que tolera muy bien la
sequia. Sus flores son de color violeta intenso
y nacen en otofo en los extremos de tallos
largos. Debe su nombre a su follaje verde
plateado. Walter’s aster (S. walteri) es una
especie de tierras altas que prefiere los suelos
secos y bien drenados. Sus flores son mas
pequefias y tienen menos flésculos de rayos
y mas distintivos flésculos de disco. No debe
plantarse al sur de la Florida Central.
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Climbing aster flores y botones florales




Mostrar a los vecinos

tu leXa)® salvaje —

iPlanta flores silvestres de Florida!

Wildflower Seed
and Plant Growers
Association

Los paquetes de
semillas cubren 60
pies cuadrados y
estan disponibles
en una variedad de
flores silvestres.

Para mas
informacion, llame al
(352) 988-8117, envie un correo electronico a
businessmanager@FloridaWildflowers.com o
visite www.FloridaWildflowers.com.

Recursos

Native Plants for Florida Gardens
(216 paginas, $21.95)

iAprenda sqbre 100 flores NATIVE PLANTS
silvestres, hierbas, arbustos, for Florida Gardens

enredaderas y arboles (A TR
autéctonos de Florida que
pueden transformar los
paisajes tipicos de Florida!
Este libro, de la Florida
Wildflower Foundation,
contiene fotos inspiradoras,
consejos sobre el cuidado y
el uso del paisaje, y mucho
mas. Obtenga una vista
previa y compre su copia en
www.FlaWildflowers.org/shop.

Visite www.FlaWildflowers.org para:

e Obtenga mas informacion sobre la seleccion 'y
plantacion de flores silvestres.

e Descargue folletos para ayudar con la seleccion,
el cultivo y el mantenimiento de las plantas.

e | ea articulos informativos sobre como atraer
polinizadores a su paisaje.

Otros recursos

e www.PlantRealFlorida.org

e www.FloridaWildflowers.com
e www.FNPS.org

e www.RegionalConservation.org/beta/
nfyn/default.asp

Mapa de Zonas de Rusticidad del USDA
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8B El mapa de zonas de .
15-20° F rusticidad del USDA puede
ayudar a los jardineros a i
determinar qué plantas
tienen mas probabilidades
de prosperar en su paisaje.
25-30° F El mapa se basa en la
temperatura minima media
10A anual en el invierno. No
30-35°F : '
es preciso. Consulte a su

vivero local de plantas
35-40°F autoctonas para obtener

consejos sobre las mejores
lan r zona.
40-45° F plantas para su zona




Obtenga la placa que alimenta a mariposas y abejas

iPida la placa de flores
L silvestres del estado!

FLORIDA

NLD " ".l‘ FLA
)
STATE WILDFLOWER

Compre su placa de matricula
de flores silvestres del estado
con solo una llamada telefénica.

» FLORIDA g _.

NLD FL A : g & : Visite www.WildflowerTag.com
g o 2 & para solicitar una llamada.
| FLORIDA

e b FOUNDATION

FPL.com

En Florida Power &
Light Company,
respetamos nuestro
medio ambiente y
estamos comprometidos
a ser un lider de la

industria en conservacion.




